
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青山浸信會主日週刊 
2009 年 3 月 22 日(第 12 週)主日 

開基:1963 年 10 月 20 日 立會:1984 年 4 月 29 日 

感恩愛家    立己樹人 
「以色列啊，你要聽，耶和華我們的神是獨一的耶和華； 

你要全心、全性、全力愛耶和華你的神。」(申 6:4-5) 
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主日敬拜程序 
2009 年 3 月 22 日上午 8 時(早堂)及 11 時(午堂) 

 

司琴： (早堂) SUNSHINE 詩歌敬拜隊 (午堂) 樂頌詩歌敬拜隊 

音響： (早堂) 鍾斯樂弟兄 (午堂) 鍾浩延弟兄 

司事： (早堂) 張健民弟兄、梁國熾弟兄、李秀珍姊妹、吳超英姊妹 

 (午堂) 黃婉霞姊妹、劉美光弟兄、蕭靜儀姊妹、 

許振鳳姊妹、黎  芳姊妹、詹元心姊妹 

獻花： 麥國雄夫婦及鄧李深夫婦感恩 插花： 劉錦雲姊妹 
 

上午 8 時(早堂) ~ 請關掉手機，安靜等候 ~ 上午 11 時(午堂) 
 

眾 坐 …………… 靜默 …………… 眾 坐 

眾 立 …………… 序樂 …………… 眾 立 

主在聖殿中 

譚 司 提 双 牧 師 …………… 宣召 …………… 譚 司 提 双 牧 師 

「願人因耶和華的慈愛，因祂向世人所行的奇事稱謝祂。 

願他們以感謝為祭獻給祂，歡欣地述說祂的作為。」 

眾 立 …………… 讚美詩 ………… 眾 立 

 榮耀是主聖名（世 13）  

S U N S H I N E 

詩 歌 敬 拜 隊 
………… 詩歌讚美 ………… 樂 頌 

詩 歌 敬 拜 隊 

天地讚美 

生命的歌 

真愛 

譚 司 提 双 牧 師 …………… 祈禱 …………… 譚 司 提 双 牧 師 
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雅 各 團 …………… 獻唱 …………… 雅 各 團 

 
心中的眼晴 

 

譚 司 提 双 牧 師 …………… 讀經 …………… 譚 司 提 双 牧 師 

猶大書 1-7 節 (1368 頁) 

劉 秀 珍 傳 道 …………… 證道 …………… 劉 秀 珍 傳 道 

題目：三個舊約的例子 

經文：猶大書 5-7 節 (1368 頁) 

劉 秀 珍 傳 道 …………… 牧禱 …………… 劉 秀 珍 傳 道 

譚 司 提 双 牧 師 ………… 奉獻祈禱 ………… 譚 司 提 双 牧 師 

「求主悅納我們所獻，盡心盡意盡性盡力， 

                   靠主力量完成使命，願主得著一切尊榮。」 

譚 司 提 双 牧 師 ………… 家事分享 ………… 譚 司 提 双 牧 師 

譚 司 提 双 牧 師 …………… 歡迎 …………… 譚 司 提 双 牧 師 

眾 立 ………… 讚美一神 ………… 眾 立 

「讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言； 

天上萬軍也讚主名，同心讚美父、子、聖靈。阿們。」 

譚 司 提 双 牧 師 … … … … … 祝 福 … … … … 譚 司 提 双 牧 師 

眾 立 ……………阿們頌…………… 眾 立 

「阿們，阿們，阿們，阿們。」 

弟 兄 姊 妹 ………… 彼此相交 ………… 弟 兄 姊 妹 

主賜福你 

1. 求主恩賜福你，求賜信心不致動搖， 

無論晴或雨時刻保守你，使你在今天嘗盡主恩熱愛。 

2. 神恩豐富供應，靈內富足心裡欣喜， 

幻變難避免求主祝福你，使你在這刻嘗盡主恩大愛。 
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讚美詩歌  

                        天地讚美                    （ ᶦЀ 

1. 地與海奏出歌韻，磐石唱讚美歌聲， 

風雨電也歌頌，雲霧同頌吹送，全地奏響聲勢無比。 

2. 頌讚聲永不衰竭，全地要敬拜事奉， 

高唱萬有之上，榮耀無限之處，全屬我主尊貴耶穌所有。 

副歌：讓讚美如風天空海闊飛，讓讚美浪花般海中濺起。 

       高唱萬有之上，榮耀無限之處，全屬我主尊貴耶穌所有！  

 

                        生命的歌                   （ỊϤ ϩṧ Ѐ 

琴鍵奏起，是的歌，是每日愛惜我的笑臉， 

常勵勉我，又提醒我，要努力奏生命的歌。 

眼淚有，歡呼聲有，未放棄是因的信念， 

未能看見，但仍相信，神保守我美麗明天。 

惟有的愛感動我，惟有擁抱改寫我， 

教我懂得去生活，今我知活著要為何， 

我願意將愛給予，回應對我不捨棄， 

琴聲歌聲一天會終結，在空氣中環繞我是。 

                          真愛                    （ ᶈЀ 

當我想到耶穌獨自背著十架，行向這辛酸之路， 

譏諷嘲笑，旁人在恥笑責罵，祂卻決心為我受盡痛苦。 

天也昏暗，疲倦且軟弱，鮮血在滲，祂卻甘心堅持， 

原是主真愛，情願捨棄性命，忍受痛苦在十架上為我死。 

在我心不懂去思，不懂去想，事實是這般， 

為何對我深愛？我始終未明瞭， 

難道我祇得半知，祇得半解，事實是這般， 

原來是世界最美的愛，是犧牲，不變的愛， 

願我心懂得去思，懂得去想，事實是這般， 

能明白對我深愛，甘犧牲一切， 

唯願我甘將我心，甘將這生，盡力為傾， 

來償那對我的愛，願我一生深愛著。 
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家事分享  

一. 會議 

 下主日午堂敬拜後舉行月會 ，請會友預留時間參加。 

二. 25 周年堂慶活動 

 
1. 4 月 24、25 日（五、公）晚 7 時 30 分及 26 日上午十時（合堂）舉

行培靈會，講員為本會前主任鄧哲生牧師。 

2. 4 月 24、25 日兩晚備有幼兒託管(205 室）；兒童培靈會(305 室)；敬

請家長於二樓辦八室佈告欄報名；另 26 日早上十時幼敬及兒敬照常。 

3. 4 月 26 日下午 3 時舉行立會 25 周年感恩敬拜，是日晚上 7 時將於虹

橋酒樓舉行聚餐，本主日早午堂敬拜後，歡迎弟兄姊妹往二樓接待

處訂購餐券。成人每位 120 元，18 歲或以下全時間學生、60 歲或以

上長者每位 60 元。 

三. 關顧 

 1. 關顧部本月逢週二探訪 2 區(友愛、安定、兆安、翠寧、豐景、兆麟、

南浪)，敬請代禱。 

2. 課餘託管部份時間導師關秋薇姊妹已於3月17日離職，本會向姊妹

在託管中心多年的忠誠事奉深表謝意。 

3. 會友梁月嫦姊妹、梁月娟姊妹及梁麗萍姊妹之父親梁慶弟兄將於星

期公晚上假九龍殯儀館舉行守夜，翌日出殯，求主安慰其家屬。 

獻唱詩歌  

                       心中的眼睛             (同在的神 - 以馬內利，2) 

 

一花一草顯創造憑證，曙光的初昇把主的愛双映； 

幽幽山峰連綿地和應，諸天都呼喊全是得勝。 

讓此刻的心跳聲，證實彼此生命，夜半和白晝足夠供應。 

沒有捨身的救拯，窄路如何豐盛，從心深處巴不得去宣稱。 

我懇請聖靈，於心中照明，替代眼睛，讓我看得清； 

才懂得春風秋雨裡認定，能力是名。 

我懇請聖靈，於心中照明，替代眼睛，讓我看得清， 

人生的高低給我去辨認，詩篇般雋永。 

容主的恩典覆蓋這地上，將感恩獻上。 
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四. 傳道部 

 
4 至 6 月份之「每日讀經釋義」已備妥，普通版每本$28.50；大字版每

本$32，請弟兄姊妹今日到接待處購買。 

五. 教會訓練 

 逢星期三晚 7 時 30 分至 9 時舉行，歡迎弟兄姊妹往三樓辦八室外佈告欄

填寫姓名參加。 

四月份課程－司事招待：1. 司事招待的資格及職責 

                      2. 司事招待的溝通及隊工 

                      3. 司事招待的緊急應變能力及態度 

                      4. 司事招待的基本個人佈道技巧 

                      5. 司事招待的實習 

公. 會友班 

 將於 4 月 1 日開始逢周三晚 7 時 30 分舉行，為期一年，歡迎弟兄姊妹往

三樓辦八室外佈告欄填寫姓名參加。 

七. 主日學部 

 將於 4 月 5 及 12 日（主日）上午 9:40－10:40（26 日上午 8:45-9:45）

舉行聖經專題講座，由譚司提双牧師主講約翰壹書，報名請往主日學部佈

告欄填寫姓名，以便預備講義派發，歡迎弟兄姊妹踴躍參加。 

兪. 其他 

 一. 清明節將近，本會已印備掃墓追思禮拜程序表，放置於二樓接待處

和地下單張架，歡迎弟兄姊妹索取使用，以表孝悌。 

二. 香港浸信會差會消息 

1. 中國事工分享會將於 4 月 23 日（星期四）晚 8:00 至 9:30 分舉行，

費用全免。 

2. 2009 年差傳初階課程（四堂）將於 5 月 11 日-6 月 15 日（逢星期一）

晚 7:30 至 9:30 分開課。 

3. 青海文化之旅將於 6 月 1-8 日舉行。 

4. 北漠（蒙古）短宣體驗團： 

第一團 北漠華校成長營服事：6 月 15-23 日 

第二團 北漠短宣體驗團：6 月 29 日-7 月 8 日 

第三團 兪月北漠短宣體驗團：8 月 2-12 日 

詳情請到二樓宣教佈告欄參閱，如有查詢請聯絡劉秀珍傳道或陳美霞

執事。 
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代禱事項 鄺依雯傳道提供 

一) 為世界、國家及香港代禱 

1. 溫室氣體排放使全球氣候變暖，促使北極冰川融化，又使原始森林著

火，對環境造成嚴重破壞。求主幫助各國領袖正視問題，賜智慧制定適

切的措施；又讓人願意改變生活方式，懂得管理和愛護地球上的資源。 

2. 全球金融危機衝擊之時，中國各地以加工出口為主的中小企業大批倒

閉，民工飯碗不保。求主憐憫和看顧他們，讓國家的產業政策或發展戰

略能有效幫助振興經濟，使中國社會能保持穩定。 

3. 香港失業數字不斷上升，人心惶惶，不單影響情緒健康，更產生家庭問

題。求主施恩，幫助受影響的家庭懂得尋求正確方法來解決問題。 

二) 為本會聖工 

1. 為兒敬的小公同學祈禱：侯悅星、馬卓婷、柯景軒、彭惠馨、郭翠碧、

岑曦瑜、孫文珊、曾慶穎、劉安淇、黃國琳、蔡凱瑩、朱麗研。三月份

將要應付呈分試及升中面試，求主幫助他們有信心、智慧、平靜安穩的

心去面對。 

2. 為主日學部祈禱，求主賜部長、校長和部員能夠有智慧地計劃各級主日

學課程；又求主預備各級主日學導師，幫助弟兄姊妹在真道上不斷成長。 

3. 為廿五周年籌委會禱告，求主帶領各項聚會，包括四月份舉行的培靈

會、感恩敬拜暨感恩聚餐，以及十月份舉行的音樂會，能順利進行。 

三) 為有病患中有需要的肢體 

1. 請為懷孕的肢體：黃汝禎姊妹、陳卓羚姊妹及李鎮汶姊妹。 

2. 請為患病信徒代禱：彭家和（彭潤萍姊妹爸爸 伊利沙伯醫院 呼吸困

難）、趙瑩瑩（余佩珊母親 屯醫 跌傷 腦出血）。 

3. 請為患病未信親友代禱：余亞好（劉錦雲姊妹奶奶 癌病）。 
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上週各聚會出席人數   下主日事奉人員  
   

 上週聚會 出席 
 

 早堂 午堂 

早午堂敬拜 共 364 人  

講員 

吳浩瑋傳道 

出席 早堂 119 人 午堂 245 人  題目：主權誰屬 

遲到 早堂 12 人 午堂 4 人  經文：伯 2:1-10，41:11 

(早退) 早堂 4 人 午堂 4 人  主席 徍志遠弟兄 徍志遠弟兄 

中學生敬拜 出席 44 人 導師 3 人  領唱 SOFS 
詩歌敬拜隊 

SOFS 
詩歌敬拜隊 兒童敬拜 出席 35 人 導師 7 人  司琴 

幼童敬拜 出席 9 人 導師 3 人  讀經 徍志遠弟兄 徍志遠弟兄 

學前敬拜 出席 7 人 導師 2 人  獻詩 婦女詩班 婦女詩班 

嬰兒室 出席 9 人 成人 9 人  奉獻祈禱 徍志遠弟兄 徍志遠弟兄 

主日敬拜 合共 492 人  音響 鍾斯樂弟兄 鍾浩延弟兄 

主日學 學生 100 人 導師 17 人  插花 游絲慧姊妹 

大使命課程 學生 20 導師 9 人  司事組長 朱成堅弟兄 劉純傑弟兄 

查經祈禱會 23 人  

司事組員 

陳炳新弟兄 袁錦嬌姊妹 

呂底亞團 26 人  劉玉蓮姊妹 林偉明姊妹 

以利亞團 50 人  黃燕霞姊妹 鄭結兒姊妹 

保羅團 80 人  陳偉平弟兄 丘新菊姊妹 

周三教會訓練 54 人   黃  佳弟兄 

恆青福音堂 
主日敬拜 73 人  嬰兒助理 - 高鳳坤姊妹 

主日學 39 人  
學前敬拜 

負責: 黃秀珊姊妹、陳瑜姊妹 

   題目: 信心偉人 

本主日事奉人員 
  

幼童敬拜 
負責: 陳曉瑩姊妹、莫素王京姊妹 

  劉純傑弟兄 

   

兒童敬拜 

高小 
講員: 鄺依雯傳道 

嬰兒助理 高鳳坤姊妹  題目: 學習的心 

學前敬拜 
負責: 麥淑儀姊妹、余恩王京姊妹  

初小 
講員: 蕭靜儀姊妹 

題目: 信心偉人  題目: 渴慕敬拜 

幼童敬拜 
負責: 陳曉瑩姊妹、莫素王京姊妹   

 
 

劉純傑弟兄    

兒童敬拜 

高小 講員: 鄧連發弟兄     

 題目: 專一的心     

初小 講員: 陳慧玲執事     

 題目: 歡樂敬拜     

       

 

本週聚會 
 

 
 

彼得團 本主日下午 1 時 302 室 

查經祈禱會 星期三上午 10 時及下午 2 時由鄺傳道查考雅各書 3 章 13-18 節 

以斯拉團 星期二晚上 8 時副堂 

呂底亞團 星期四上午 9 時 30 分副堂 

在職麗人組 星期四晚上 8 時 204 室 

以利亞團 星期公下午 2 時 30 分副堂 

以諾團 星期公晚上 7 時 30 分副堂 

撒母耳團 星期公晚上 7 時 30 分 302 室 
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2009 年 3 月 22 日    上午 11 時正 
(歡迎中一至中七學生參加) 

 

主席：李穎堯  領詩：李 洋  司琴：     司事：朱日暉、何健朗 

本月招待小組：張達銘、陳暾 

教會長期目標：建立萬人聖殿 

中學生敬拜今年主題：全新的你(哥林多前書) 

敬拜約章： 
一) 渴慕神     — 帶著愛慕神的心來敬拜。早到、安靜等候。 

二) 愛慕神的話 — 留心聽道，不交談，鼓勵自備聖經。 

三) 向神獻祭   — 全情投入唱詩讚美；獻上感恩和讚美的禱告； 

立志遵行神的話，獻上自己，當作活祭。 

殿    樂ȼȼȼȼȼȼȼȼȼ主在聖殿中ȼȼȼȼȼȼȼȼȼ眾立默禱 

「願人因耶和華的慈愛，因祂向世人所行的奇事稱謝祂。 

願他們以感謝為祭獻給祂，歡欣地述說祂的作為。」 

祈    禱……………………………………………………………主  席 

歌頌敬拜……………………………………………………………領  詩 

分    享……………………………………………………………龔傳道 

奉    獻………………… 1.堂費  2. 擴堂……………………主  席 

經  文：萬軍之耶和華說：「你們要將當納的十分之一全然送入倉庫， 

使我家有糧，以此試試我，是否為你們敞開天上的窗戶，傾福 

與你們，甚至無處可容。」(瑪拉基書三 10) 

奉獻詩：           《感恩歌》 
心存感恩，述說主愛，獻上讚美，頌讚主恩； 

感謝恩主，賜我美善，一生一世，主恩滿載。（x 2） 

願獻我的最好與主，因祂將永生賜給我； 

為我犧牲受死再生，令我欣慰。 

為舉起我的兩手，感恩的祭甘獻給， 

頌讚我的永生救主，奉上一切。 

祈  禱 

講    道……………………………………………………………龔傳道 

歡迎及家事分享……………………………………………………主  席 

代    禱……………………………………………………………龔傳道 

主 禱 文……………………………………………………………眾  立 

分    組……………………………………………………………導  師 
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中學生敬拜報告  

1) 2009 是本會立會 25 週年，有一連串慶祝活動，詳情參週刊有關銀禧紀

念報告。 

2) 中敬將於 4 月 11 日(公)八假舉行戶外活動(燒烤及單車)，每位收費

$40(包車費)，地點：大尾篤，可向各導師報名，截止報日期：4月5日

(逾期不接受任何報名)。 

3) 中學生敬拜事奉人員： 

 29/3 講員：龔傳道；主席：謝敏聰；領詩：胡至仁；司琴：陳穎龍； 

   司事：梁煒楠、梁灝富；分享：張彥；代禱：袁翠萍。 

  5/4 講員：袁翠萍；主席：曾慶賢；領詩：黃信卓；司琴：黃加恩； 

   司事：李穎堯、蔡樂怡；分享：李妙良；代禱：黃信焯。 

4) 代禱事項：(學習以禱告事奉神) 

a) 為中七及中五會考同學代禱，求神賜他們健康和心力，順利面對

考試，並在學生的職份上盡忠。 

b) 為未信主的家人和親人代禱告，求神使他們早日歸主。 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

ὢ Мї 

ɶ ♄ҏ פֿ Ϛ ᾼ ɷ 

  ҙ     ֤ 

主要負責小學兒童課後功課輔導、康樂活動及身心靈健康。 

應徵者須具中五以上學歷, 有教學或社工經驗。 

對教育兒童有耐性、愛心、責任感、善於團隊合作。 

五天工作,下午 2 時 30 分至晚上 7 時。 

月薪、享有大假、醫療及保險等福利。應徵者請繕簡歷、

要求待遇寄交 青山浸信會–新界屯門達仁坊十三號 

地下至三樓；請註明主任牧師譚司提双牧師收。 
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上週講道摘要  

題目： 你我都憑著愛心行事 講員： 范佩琴傳道 

經文： 以弗所書 4:25-5:2   

 

 「你我都憑著愛心行事」不單是一句口號，但願這是一個基督徒群體能夠具

體地活出的生命素質，是一個已有心靈更新的基督徒的生活取態、生活模式。一

個有 神生命和性情的人該有的行事為人表現：一切都要「憑著愛心行事」（To walk 

in love 行在愛中 / to live a life of love 活出愛的人生）。 

1.  

a.   因為你我是一體，彼此結連，有愛心才能彼此寬容 (弗四 1~3) 
「行事為人，要配得上你們所蒙的呼召」，每位基督徒都會得著救恩，並蒙

召去承擔責任，行事為人就要過一個與神所成就的救恩相稱——就是由「凡事謙

虛、溫柔、忍耐，用愛心彼此寬容；以和睦聯繫，竭力持守聖靈所賜的合一」去展

現出來的生活。惟有在愛中，才會有寬容人的能力和動力；愛心須與寬容並存。  

b.  因為我們「是蒙愛的兒女，就應當效法 神」（弗五 1~2） 
 教會被視為一個愛的群體，更能明白和體會這種先被 神犧牲的大愛所愛，

就能更有力去愛主所愛的。「主為我們捨命，這樣，我們就知道甚麼是愛」（約翰

一書三 16）；「我們愛，因為 神先愛我們」（約翰一書四 19）。主耶穌留給我們

愛的金律：「你要全心、全性、全力、全意愛主你的 神，並且要愛鄰舍如同自

己」（路十 27）。我們既然「是蒙愛的兒女，就應當效法 神」，積極學習去與人

分享 神那份捨己的愛。出於效法基督捨己的愛的行動，必能夠討 神的喜悅。 

2.   

保羅勸勉信徒要棄絕那些會對群體造成破壞的行為，鼓勵他們多做有益於建

立群體的事。 

a.  言語上 (弗四 25、29) 
信徒必須按著真理說話行事。四章 29 節：「一句壞話也不可出口，卻要適當

地說造就人的好話，使聽見的人得益處」，進一步強調信徒的說話要能建立人，要

言詞恰當，「說真話」也要有分寸，以建立他人為目的，叫人得恩惠。 

b.  思想上 (弗四 26~27、30) 
 雖然(或即使)你感到生氣，但不應沉在生氣這種情緒中，以免犯罪。因此，

含怒是應該有限度的，免得我們所積壓的怒氣，成為撒旦用作攻擊人的機會。聖

靈叫人合一（弗四 3），當人際間發生衝突時，聖靈是會憂傷和極度關注的，祂會

提醒信徒作為聖潔和蒙救贖之人所應有的表現。例子：我們或可從「鈍感力」(The 

power of insensitivity) ——「要求一個人不要對別人的双應，對挫折過於敏

感，這樣就保持自己不會受傷的能力」這個思想，亦即如「慢慢地說，慢一點動怒」
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(雅一 19)的教導，學習對別人的「真正需要」敏感多些而盡上我們的力量；但對別

人的批評則學習「遲鈍」一些，不用太在意，焦點也不常放在負面的聲音上。 

c.  行為上 (弗四 28、31~32) 
「偷竊」是將原本不屬於自己的東西據為己有，這包括有形的盜竊行為和無形

的掠奪心態。偷的原因是懶和貪，不肯作工是懶，作工所得不肯與人分享是貪。

把應該給予別人的東西扣押著不發放出去，又或保留給自己，與偷竊無乜分別。

因此，將生命的重心由剝奪他人來滿足自己，變為捨己去服侍他人，幫助其他有

需要的人而不管閒事，勤奮工作，基督徒的生活總要顧到別人。「分給」是我們作 

神兒女應該有的人生。當一個人不去感恩，就容易埋怨，咒詛，心存苦毒，繼而

講出不造就人的好話。因此，要除掉一切「苛刻」(苦毒)、「惱怒」、「暴戾」、

「嚷鬧」、「毀謗」和「一切惡毒」——所有對內與對外都充滿敵意的種種負面表

現 (弗四 31-32)。  

 /  

  為著竭力保守聖靈所賜合而為一的心，「我們愛人，不要只在言語和舌頭

上，總要在行動和真誠上表現出來。」（約翰一書三 18）。求主幫助我們重新找

回那份蒙恩、蒙召、蒙愛的身份，便能從愛心出發。有否想過，一個親切真誠

的笑容，也能夠衝破彼此之間的隔膜？無聲勝有聲，就如說了一句造就人的好

話，讓我們一同學習如何笑多一點。每作一個双應，講一句話，做一件事時，想

一想是否為主的緣故，從愛 神愛人出發，是否造就人，使人得益處，討 神喜

悅？ ，你我都樂意憑著愛心行事。 

                                                                             

 

*注意：此網上版週刊的部分資料、奉獻紀錄已被刪除或修改。 
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