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清明節掃墓追思禮拜程序表 
 

青山浸信會提供 

屯門達仁坊十三號地下至三樓 

電話：24508293 
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清明節掃墓追思程序 
 

1. 靜   默 ------------------------------ 恭 敬 肅 立 

2. 唱 詩 ------------------------------ 全能父上帝 

3. 祈 禱 ----讚美創造、掌管天地的主---- 信 徒 

4. 讀 經 ------------------------------ 詩篇 90 篇 

5. 獻 花 ------------------------------ 家 屬 代 表 

6. 追 思 (默念或輪流分享先人生前 

可敬或有趣的事件) 

全 體 家 庭 

7. 讀 經 ------------------------------ 十 誡 

7. 祈 禱 (為家族兒孫、親友蒙神福佑，行在

正路，以報親恩和神恩祈禱。) 

信 徒 

8 唱 詩 ------------------------------ 歡 欣 

9. 主 禱 文 ------------------------------ 全 體 家 庭 

10. 禮 畢 ------------------------------ 彼 此 問 安 

    

全能父上帝 

全能父上帝  晝夜掌管天地萬邦 

全能父上帝  晝夜掌管天地一切 

萬國也讚美主 光輝普照在世間 

我要敬拜祂 屈膝稱讚上帝恩 

  要讓全地歡騰榮耀主  國度全屬祢 

詩篇 90篇 

1主啊！你世世代代作我們的居所。 

2群山尚未生出，大地和世界你未曾造成，從永遠到永遠，你是上帝。 

3你使人歸回塵土，說：「世人哪！你們要歸回塵土。」 

4在你看來，千年好像剛過去了的昨天，又像夜裏的一更。 
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5 你使世人消逝，像被洪水沖去；他們好像睡了一覺；他們又像在早

晨生長的草， 

6早晨發芽生長，晚上就凋萎枯乾。 

7我們因你的怒氣而消滅，因你的烈怒而驚恐。 

8你把我們的罪孽擺在你面前，把我們的隱惡擺在你臉光之中。 

9 我們一生的日子都在你的震怒中消逝，我們度盡的年歲好像一聲歎

息。 

10我們一生的年日是七十歲，如果強壯，可到八十歲，但其中可誇耀

的，不過是勞苦愁煩；我們的年日轉眼即逝，我們也如飛而去了。 

11誰曉得你怒氣的威力，誰按著你該受的敬畏曉得你的忿怒呢？ 

12求你教導我們怎樣數算自己的日子，好使我們得著智慧的心。 

13耶和華啊！要到幾時呢？求你回心轉意，求你憐恤你的僕人。 

14求你使我們早晨飽嘗你的慈愛，好使我們一生一世歡呼喜樂。 

15你使我們受苦和遭難的年日有多久，求你使我們喜樂的日子也有多

久。 

16願你的作為向你的僕人彰顯，願你的威嚴向他們的子孫顯明。 

17願主我們的上帝的恩慈臨到我們身上；願你為我們的緣故，堅立我

們手所作的工；我們手所作的工，願你堅立。 

 

十誡（出 20:2-17） 

2「我是耶和華你的上帝，曾經把你從埃及地，從為奴之家領出來。 

3 除我以外，你不可有別的神。 

4 不可為自己做偶像，也不可做天上、地下和地底下水中各物的形象。 

5 不可跪拜它們，也不可事奉它們，因為我耶和華你們的上帝是忌邪

的上帝；恨惡我的，我必追討他們的罪，從父親到兒子，直到三四

代。 

6愛我和遵守我誡命的，我必向他們施慈愛，直到千代。 

7 不可妄稱耶和華你上帝的名，因為妄稱耶和華的名的，耶和華必不

以他為無罪。 
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8 要記念安息日，守為聖日。 

9 六日要勞碌，作你一切工作。 

10但第七日是耶和華你的上帝的安息日；這一日，你和你的兒女，你

的僕婢和牲畜，以及住在你城裏的寄居者，不可作任何的工。 

11因為耶和華在六日之內造天、地、海和其中的萬物，第七日就歇息

了；所以耶和華賜福安息日，定為聖日。 

12要孝敬父母，使你在耶和華你的上帝賜給你的地上得享長壽。 

13不可殺人。 

14不可姦淫。 

15不可偷盜。 

16不可作假證供陷害你的鄰舍。 

17不可貪愛你鄰舍的房屋；不可貪愛你鄰舍的妻子、僕婢、牛驢和他

的任何東西。」 

 

歡   欣 

歡欣  心裏感謝神  歌唱，歸於聖父 

讚頌  祢賜下慈愛獨生的愛子  歡欣  心裏感謝神 

歌唱  歸於聖父  讚頌祢賜下慈愛獨生的愛子 

今天  心中剛強無懼怕  主的豐盛滿一生 

皆因主手曾為我顯深恩  今天  心中剛強無懼怕 

主的豐盛滿一生  皆因主手曾為我顯深恩  讚美 

主禱文（太 6:9-13） 

9我們在天上的父，願你的名被尊為聖， 

10願你的國降臨，願你的旨意成就在地上，如同在天上一樣。 

11我們每天所需的食物，求你今天賜給我們； 

12赦免我們的罪，好像我們饒恕了得罪我們的人； 

13不要讓我們陷入試探，救我們脫離那惡者。因為國度、權柄、榮耀，

全是你的，直到永遠。阿們」 

 


